
รายการ เวลาแข่งขัน ประเภท รุ่นอายุ รอบ หมายเหตุ
101 07.45 น. ว่ิง 10000 ม. ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ
102 08.30 น. ว่ิง 5000 ม. ประชาชน หญิง ชิงชนะเลิศ
103 08.30 น. กระโดดไกล เยาวชน ชาย ชิงชนะเลิศ
104 09.00 น. ว่ิง 200 ม. 12 ปี หญิง คัดเลือก
105 09.10 น. ว่ิง 200 ม. 12 ปี ชาย คัดเลือก
106 09.20 น. ว่ิง 200 ม. เยาวชน หญิง คัดเลือก
107 09.30 น. ว่ิง 200 ม. เยาวชน ชาย คัดเลือก
108 09.40 น. ว่ิง 200 ม. ประชาชน หญิง คัดเลือก
109 09.50 น. ว่ิง 200 ม. ประชาชน ชาย คัดเลือก
110 10.00 น. ว่ิง 800 ม. เยาวชน หญิง คัดเลือก
111 10.20 น. ว่ิง 800 ม. เยาวชน ชาย คัดเลือก
112 10.30 น. ว่ิง 800 ม. ประชาชน หญิง คัดเลือก
113 10.40 น. ว่ิง 800 ม. ประชาชน ชาย คัดเลือก
114 10.40 น. กระโดดไกล 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
115 10.40 น. ทุ่มน ้าหนัก (7.26 กก.) ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ
116 10.50 น. ว่ิงผลัด 4X400 ม. เยาวชน หญิง คัดเลือก
117 11.00 น. ว่ิงผลัด 4X400 ม. เยาวชน ชาย คัดเลือก
118 11.20 น. ว่ิงผลัด 4X400 ม. ประชาชน หญิง คัดเลือก
119 11.40 น. ว่ิงผลัด 4X400 ม. ประชาชน ชาย คัดเลือก
120 14.00 น. กระโดดไกล ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ
121 14.00 น. ทุ่มน ้าหนัก (4 กก.) เยาวชน หญิง ชิงชนะเลิศ
122 15.00 น. ว่ิง 200 ม. 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
123 15.10 น. ว่ิง 200 ม. 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
124 15.20 น. ว่ิง 200 ม. เยาวชน หญิง ชิงชนะเลิศ
125 15.30 น. ว่ิง 200 ม. เยาวชน ชาย ชิงชนะเลิศ
126 15.40 น. ว่ิง 200 ม. ประชาชน หญิง ชิงชนะเลิศ
127 15.50 น. ว่ิง 200 ม. ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ
128 16.00 น. ว่ิง 800 ม. เยาวชน หญิง ชิงชนะเลิศ
129 16.10 น. ว่ิง 800 ม. เยาวชน ชาย ชิงชนะเลิศ
130 16.20 น. ว่ิง 800 ม. ประชาชน หญิง ชิงชนะเลิศ
131 16.30 น. ว่ิง 800 ม. ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ
132 16.40 น. ว่ิง 3000 ม. เยาวชน หญิง ชิงชนะเลิศ
133 17.00 น. ว่ิงผลัด 4X400 ม. เยาวชน หญิง ชิงชนะเลิศ
134 17.10 น. ว่ิงผลัด 4X400 ม. เยาวชน ชาย ชิงชนะเลิศ
135 17.20 น. ว่ิงผลัด 4X400 ม. ประชาชน หญิง ชิงชนะเลิศ
136 1730 น. ว่ิงผลัด 4X400 ม. ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ

โปรแกรมการแข่งขันกรีฑากรีฑาเยาวชน-อุดมศึกษา ชิงชนะเลิศภาคใต้ ประจ้าปี 2564
ระหว่างวันท่ี 16-17 มกราคม 2564

ณ สนามกีฬากลางเทศบาลนครตรัง จังหวัดตรัง
วันท่ี 16 มกราคม2564

หมายเหตุ  รายการและเวลาการแข่งขันสามารถเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสมของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน

ณ 10 ธันวาคม 2563 (11.00)



รายการ เวลาแข่งขัน ประเภท รุ่นอายุ รอบ หมายเหตุ
201 07.45 น. ว่ิง 5000 ม. เยาวชน หญิง ชิงชนะเลิศ
202 08.20 น. ว่ิง 5000 ม. เยาวชน ชาย ชิงชนะเลิศ
203 08.20 น. กระโดดไกล ประชาชน หญิง ชิงชนะเลิศ
204 08.20 น. ทุ่มน ้าหนัก (5.กก.) เยาวชน ชาย ชิงชนะเลิศ
205 08.20 น. ว่ิง 100 ม. 12 ปี หญิง คัดเลือก
206 08.30 น. ว่ิง 100 ม. 12 ปี ชาย คัดเลือก
207 08.40 น. ว่ิง 100 ม. เยาวชน หญิง คัดเลือก
208 08.50 น. ว่ิง 100 ม. เยาวชน ชาย คัดเลือก
209 09.00 น. ว่ิง 100 ม. ประชาชน หญิง คัดเลือก
210 09.10 น. ว่ิง 100 ม. ประชาชน ชาย คัดเลือก
211 09.20 น. ว่ิง 400 ม. เยาวชน หญิง คัดเลือก
212 09.30 น. ว่ิง 400 ม. เยาวชน ชาย คัดเลือก
213 09.40 น. ว่ิง 400 ม. ประชาชน หญิง คัดเลือก
214 09.50 น. ว่ิง 400 ม. ประชาชน ชาย คัดเลือก
215 10.00 น. ว่ิง 1500 ม. เยาวชน หญิง ชิงชนะเลิศ
216 10.10 น. ว่ิง 1500 ม. เยาวชน ชาย ชิงชนะเลิศ
217 10.10 น. กระโดดไกล 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
218 10.10 น. ทุ่มน ้าหนัก (4.กก.) ประชาชน หญิง ชิงชนะเลิศ
219 10.20 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. 12 ปี หญิง คัดเลือก
220 10.25 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. 12 ปี ชาย คัดเลือก
221 10.40 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. เยาวชน หญิง คัดเลือก
222 10.55 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. เยาวชน ชาย คัดเลือก
223 11.10 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. ประชาชน หญิง คัดเลือก
224 11.25 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. ประชาชน ชาย คัดเลือก
225 14.00 น. ว่ิง 100 ม. 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
226 14.10 น. ว่ิง 100 ม. 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
227 14.20 น. ว่ิง 100 ม. เยาวชน หญิง ชิงชนะเลิศ
228 14.30 น. ว่ิง 100 ม. เยาวชน ชาย ชิงชนะเลิศ
229 14.40 น. ว่ิง 100 ม. ประชาชน หญิง ชิงชนะเลิศ
230 14.50 น. ว่ิง 100 ม. ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ
231 15.00 น. ว่ิง 400 ม. เยาวชน หญิง ชิงชนะเลิศ
232 15.10 น. ว่ิง 400 ม. เยาวชน ชาย ชิงชนะเลิศ
233 15.20 น. ว่ิง 400 ม. ประชาชน หญิง ชิงชนะเลิศ
234 15.30 น. ว่ิง 400 ม. ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ
235 15.40 น. ว่ิง 5000 ม. ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ
236 16.00 น. ว่ิง 1500 ม. ประชาชน หญิง ชิงชนะเลิศ
237 16.10 น. ว่ิง 1500 ม. ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ
238 16.20 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. 12 ปี หญิง ชิงชนะเลิศ
239 16.30 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. 12 ปี ชาย ชิงชนะเลิศ
240 16.40 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. เยาวชน หญิง ชิงชนะเลิศ
241 16.50 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. เยาวชน ชาย ชิงชนะเลิศ
242 17.00 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. ประชาชน หญิง ชิงชนะเลิศ
243 17.10 น. ว่ิงผลัด 4X100 ม. ประชาชน ชาย ชิงชนะเลิศ

หมายเหตุ  รายการและเวลาการแข่งขันสามารถเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสมของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน
พิธีปิดมอบถ้วยรางวัล การแข่งขันกรีฑาเยาวชน-อุดมศึกษา ชิงชนะเลิศภาคใต้ ประจ้าปี 2564

โปรแกรมการแข่งขันกรีฑาเยาวชน-อุดมศึกษา ชิงชนะเลิศภาคใต้ ประจ้าปี 2564
ระหว่างวันท่ี 16-17 มกราคม 2564

ณ สนามกีฬากลางเทศบาลนครตรัง จังหวัดตรัง
วันท่ี 17 มกราคม2564

ณ 10 ธันวาคม 2563 (11.00)



ณ 10 ธันวาคม 2563 (11.00)


