
งานวิจัยและนวัตกรรม ปี พ.ศ. 2561 
 

ที ่ ชื่อโครงการวิจัย ผู้รับผิดชอบโครงการ 
งบประมาณ (บาท) 

หมายเหตุ 
เงินรายได้ งบประมาณแผ่นดิน 

1 โครงการวิจัยเรื่อง ผลการออกก าลังกายแบบแอโรบิกแบบฉับพลันต่อ
เวลาปฏิกิริยาการตอบสนองในวัยรุ่น  

อ.ปัทมา เกิดกาญจน์ 30,000  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 

 
2 โครงการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ

หลังการเรียนโดยใช้ชุดการสอน วิชาชีวเคมี ของนักศึกษาชั้นปีที่ 3 
คณะวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา 
 วิทยาเขตตรัง  

ผศ.พิชญากร  เตชะโต 15,000  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 

 

3 โครงการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้แบบย้อนกลับ 
(Backward Design) เรื่องการใช้สถิติในชีวิตประจ าวัน ด้วยการสอน
แบบเปิด (Open Approach) ของนักศึกษาสถาบันการพลศึกษา 
วิทยาเขตตรัง  

ผศ.มันทิรา ผ่องอ าไพ 15,000  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 

 

4 โครงการวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาคณะ
วิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตตรัง  

ผศ.นันภัทร ค าวิจิตร 15,000  คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา
และสุขภาพ 

 
5 โครงการ วิจัย เรื่อง ศึกษาความต้องการและความคาดหวังของ

ประชาชนที่มีต่อการจัดการแข่งขันกีฬา อ าเภอเมือง จังหวัดตรัง 
อาจารย์ภิญญาณัฏฐ  

สมาธิ 
20,000 - คณะศิลปศาสตร์ 

6 โครงการ วิจัย เรื่อง รูปแบบการจัดกิจกรรมเพ่ือการท่องเที่ยวส าหรับ
ผู้สูงอายุในเขตกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝั่งอันดามัน 

อาจารย์ภิญญาณัฏฐ  
สมาธิ 

(ผู้ร่วมวิจัย) 

- 75,000 งบ.วช 



7 วิจัย เรื่อง การประเมินความต้องการจ าเป็นเพ่ือพัฒนาทักษะที่จ าเป็น
ส าหรับครูในศตวรรษที่ 21 ของนักศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ สถาบัน
การพลศึกษา  

นายณรัช  เจริญศิลป์ 29,000  คณะศึกษาศาสตร์ 

8 วิจัย เรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดจิตวิทยาเชิงบวก
ในการเสริมสร้างสุขภาวะทางปัญญา และสุขภาวะทางจิตของ
นักศึกษา  

นางสาวไอริสา  
พรหมจรรย์ 

35,000  คณะศึกษาศาสตร์ 

9 วิจัย เรื่อง ประสิทธิผลของโปรแกรมสุขศึกษาเพ่ือพัฒนาความฉลาด
ทางสุขภาวะด้านอาหารและโภชนาการของนักศึกษาสถาบันการพล
ศึกษา วิทยาเขตตรัง 

นางสาวพรรณปพร  
ประสานตรี 

25,000  คณะศึกษาศาสตร์ 

10 วิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝึกอบรมเทคโนโลยีสารสนเทศในศตวรรษท่ี 
21 

ผศ.ดร.ปณิตา  เกตุแก้ว 30,000  คณะศึกษาศาสตร์ 

11 วิจัย เรื่อง รูปแบบการจัดกิจกรรมนันทนาการเพ่ือการท่องเที่ยว
ส าหรับผู้สูงอายุในเขตกลุ่มจังหวัดภาคใต้ฝั่งอันดามัน  

ผศ.จีรวรรณ  ภักดีฉนวน  180,000 คณะศึกษาศาสตร์ 

12 วิจัย เรื่อง ศึกษากลยุทธ์การสอนว่ายน้ าในระดับสถาบันอุดมศึกษา ผศ.วงศ์พัทธ์  ชูด า  129,900 คณะศึกษาศาสตร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


